
お友
とも

達
だち

になって
ください！

会
か い

長
ちょう

あいさつ
　春

しゅん

風
ぷう

の候
こう

　皆
みな

様
さま

におかれましては、益
ます

々
ます

ご健
けん

勝
しょう

のこ

ととお喜
よろこ

び申
もう

し上
あ

げます。また、かねてより当
とう

協
きょう

会
かい

の

活
かつ

動
どう

に対
たい

し、ご理
り

解
かい

とご協
きょう

力
りょく

をいただき心
こころ

より感
かん

謝
しゃ

申
もう

し

上
あ

げます。

　今
こ

年
とし

は新
しん

年
ねん

早
そう

々
そう

から能
の

登
と

の大
だい

地
じ

震
しん

や羽
はね

田
だ

空
くう

港
こう

での事
じ

故
こ

な

ど、波
は

乱
らん

の幕
まく

開
あ

けとなりました。また、海
かい

外
がい

に目
め

を向
む

けますと

ウクライナや中
ちゅう

東
とう

地
ち

域
いき

での紛
ふん

争
そう

などが続
つづ

いており、平
へい

和
わ

であるこ

との大
だい

事
じ

さを痛
つう

感
かん

しております。個
こ

人
じん

的
てき

な考
かんが

えではありますが、互
たが

い

を理
り

解
かい

し、尊
そん

重
ちょう

することが大
たい

切
せつ

であり、異
い

文
ぶん

化
か

への理
り

解
かい

と尊
そん

重
ちょう

を前
ぜん

提
てい

とするな

ら、人
じん

命
めい

に危
き

害
がい

が及
およ

ぶような紛
ふん

争
そう

は、そうそう起
お

こらないのではないかと思
おも

います。

　これからも先
せん

述
じゅつ

の考
かんが

えに基
もと

づき、国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

活
かつ

動
どう

を続
つづ

けてまいりたいと考
かんが

えておりますので、多
おお

くの方
かた

々
がた

の参
さん

画
かく

とご

協
きょう

力
りょく

を賜
たまわ

りますようお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 鹿
かの

屋
や

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

 会
かい

長
ちょう

　坂
さか

元
もと

　浩
ひろ

幸
ゆき

会
かい

員
いん

やボランティアとして活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

してみませんか？

活
かつ

動
どう

の様
よう

子
す

やイベント情
じょう

報
ほう

は、こちらのホームページやSNSで発
はっ

信
しん

しています！

ホームページ Facebook

LINEアプリの［友
とも

だち追
つい

加
か

］から登
とう

録
ろく

してください。

方
ほう

法
ほう

①　左
ひだり

の二
に

次
じ

元
げん

コードを撮
さつ

影
えい

方
ほう

法
ほう

②　�ＩＤ検
けん

索
さく

�＠478disiv

LINE公
こう

式
しき

アカウント

鹿
かの

屋
や

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

は、個
こ

人
じん

、家
か

族
ぞく

、団
だん

体
たい

の会
かい

員
いん

の皆
みな

様
さま

からのご支
し

援
えん

をいただいて活
かつ

動
どう

しています。

▶▶▶▶▶ 団
だん

体
たい

会
かい

員
いん

 ▶▶▶▶▶ ●鹿
か

児
ご

島
しま

県
けん

アジア・太
たい

平
へい

洋
よう

農
のう

村
そん

研
けん

修
しゅう

センター ●有
ゆう

限
げん

会
がい

社
しゃ

 安
あん

藤
どう

製
せい

茶
ちゃ

●株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

 宇
う

都
と

電
でん

設
せつ

●株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

 エーアイエー ●大
おお

隅
すみ

湖
こ

観
かん

光
こう

管
かん

理
り

組
くみ

合
あい

●株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

 オキス ●カイコー株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

●一
いっ

般
ぱん

社
しゃ

団
だん

法
ほう

人
じん

 鹿
かの

屋
や

市
し

観
かん

光
こう

協
きょう

会
かい

●鹿
かの

屋
や

市
し

文
ぶん

化
か

協
きょう

会
かい

●一
いっ

般
ぱん

社
しゃ

団
だん

法
ほう

人
じん

 鹿
かの

屋
や

青
せい

年
ねん

会
かい

議
ぎ

所
しょ

●国
こく

立
りつ

大
だい

学
がく

法
ほう

人
じん

 鹿
かの

屋
や

体
たい

育
いく

大
だい

学
がく

●鹿
かの

屋
や

第
だい

一
いち

ライオンズクラブ ●鹿
かの

屋
や

西
にし

ロータリークラブ ●かのや東
ひがし

ロータリークラブ ●鹿
かの

屋
や

ライオンズクラブ

●鹿
かの

屋
や

ロータリークラブ ●串
くし

良
ら

ロータリークラブ ●公
く

文
もん

式
しき

西
にし

原
はら

小
しょう

前
まえ

教
きょう

室
しつ

●在
ざい

日
にち

フィリピン人
じん

鹿
かの

屋
や

協
きょう

会
かい

（PKK）

●坂
さか

元
もと

通
みち

建
けん

設
せつ

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

●株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

 新
しん

生
せい

社
しゃ

印
いん

刷
さつ

●大
たい

海
かい

酒
しゅ

販
はん

株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

●有
ゆう

限
げん

会
がい

社
しゃ

 旅
たび

くらぶ21

●税
ぜい

理
り

士
し

法
ほう

人
じん

 風
ふ

呂
ろ

井
い

会
かい

計
けい

●有
ゆう

限
げん

会
がい

社
しゃ

 平
へい

成
せい

総
そう

合
ごう

サービス ●株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

 ホテルこばやし ●ホテル さつき苑
えん

●株
かぶ

式
しき

会
がい

社
しゃ

 森
もり

電
でん

気
き

●料
りょう

亭
てい

 義
よし

経
つね

※50音
おん

順
じゅん

鹿
か

児
ご

島
し ま

県
け ん

青
せ い

少
しょう

年
ね ん

国
こ く

際
さ い

協
きょう

力
りょく

体
た い

験
け ん

事
じ

業
ぎょう

 応
お う

募
ぼ

受
う け

付
つ け

を

開
か い

始
し

しました！

第
だい

31回
かい

（令
れい

和
わ

６年
ねん

度
ど

）

募
ぼ

集
しゅう

人
にん

数
ずう

２名
めい

参
さん

加
か

資
し

格
かく

令
れい

和
わ

６年
ねん

４月
がつ

１日
にち

時
じ

点
てん

で鹿
かの

屋
や

市
し

内
ない

に住
じゅう

所
しょ

を有
ゆう

する中
ちゅう

学
がく

生
せい

、高
こう

校
こう

生
せい

、高
こう

等
とう

専
せん

門
もん

学
がっ

校
こう

１～３年
ねん

生
せい

であること 他
ほか

派
は

遣
けん

先
さき

カンボジア

応
おう

募
ぼ

方
ほう

法
ほう

４月
がつ

14日
にち

（日
にち

）までに、必
ひつ

要
よう

書
しょ

類
るい

を鹿
かの

屋
や

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

へ提
てい

出
しゅつ

期
き

間
かん

７月
がつ

21日
にち

（日
にち

）～28日
にち

（日
にち

）　８日
か

間
かん

参
さん

加
か

費
ひ

用
よう

一
ひとり

人25万
まん

円
えん

ほど （うち、鹿
かの

屋
や

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

が12万
まん

５千
せん

円
えん

を助
じょ

成
せい

）

★  応
おう

募
ぼ

方
ほう

法
ほう

、参
さん

加
か

資
し

格
かく

等
とう

の詳
しょう

細
さい

は、鹿
かの

屋
や

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

のホームページ

でご確
かく

認
にん

ください。

鹿屋市
国際交流
協会だより

かのやし
こくさいこうりゅう
きょうかいだより

～グローバル～
３月発行
2024年

ねん

がつ  はっ  こう

No.30鹿かの

屋や

市し

国こく

際さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい

だよりは、外
がい

国
こく

人
じん

も読
よ みやすいように漢かん 字

じ にふり
が

な
を

ふ
っ

て
い

ま
す

。

�鹿
か の

屋
や

市
し

国
こ く

際
さ い

交
こ う

流
りゅう

協
きょう

会
か い

�
（�K I EA：Kanoya�International�Exchange�Association）

　ＫＩＥＡ（キーア）は、市
し

民
みん

・民
みん

間
かん

団
だん

体
たい

・行
ぎょう

政
せい

が協
きょう

力
りょく

して活
かつ

動
どう

する国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

団
だん

体
たい

です。平
へい

成
せい

８年
ねん

に発
ほっ

足
そく

しました。外
がい

国
こく

文
ぶん

化
か

の

紹
しょう

介
かい

や、地
ち

域
いき

での国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

イベントなどを開
かい

催
さい

しています。



第
だい

30回
かい

（令
れい

和
わ

５年
ねん

度
ど

）鹿
か

児
ご

島
し ま

県
け ん

青
せい

少
しょう

年
ね ん

国
こ く

際
さ い

協
きょう

力
りょく

体
た い

験
け ん

事
じ

業
ぎょう

（マレーシア派
は

遣
けん

）7 23 30～

トルコ高
こ う

校
こ う

生
せ い

のホームステイ受
う け

入
い れ

イースターエッグをつくろう＊

6 3 4～
4 2

令
れ い

和
わ

５年
ね ん

度
ど

の主
お も

な取
と り

組
く み

　当
とう

協
きょう

会
かい

会
かい

員
いん

の木
き

元
もと

多
た

香
か

子
こ

さんを講
こう

師
し

にお迎
むか

え

し、巻
ま

き寿
ず

司
し

とお吸
す

い物
もの

、炊
た

き合
あ

わせ、抹
まっ

茶
ちゃ

白
しら

玉
たま

の４品
しな

の作
つく

り方
かた

を学
まな

びました。巻
ま

き寿
ず

司
し

は具
ぐ

をたくさん入
い

れ過
す

ぎてしまうとキレイに巻
ま

くこ

とができない難
むずか

しさがありましたが、最
さい

後
ご

は皆
みな

さんとても美
お

味
い

しそうな４品
しな

を完
かん

成
せい

させ、食
しょく

事
じ

と交
こう

流
りゅう

を楽
たの

しみました！

和
わ

風
ふう

 JAPAN　巻
ま

き寿
ず

司
し

教
きょう

室
しつ

8 27

　出
しゅつ

場
じょう

した６人
にん

の弁
べん

士
し

が、それぞれ日
に

本
ほん

で生
せい

活
かつ

するなかで感
かん

じたこと

や気
き

付
づ

いたこと、日
ひ

頃
ごろ

の思
おも

いなどを聴
ちょう

衆
しゅう

に向
む

けてスピーチしました。

大
たい

会
かい

終
しゅう

了
りょう

後
ご

は、審
しん

査
さ

員
いん

や来
らい

場
じょう

者
しゃ

、スタッフを交
まじ

えた茶
さ

話
わ

会
かい

が開
かい

催
さい

され、

出
しゅつ

場
じょう

者
しゃ

の健
けん

闘
とう

を称
たた

え、交
こう

流
りゅう

を深
ふか

めました。

第
だい

５回
かい

外
がい

国
こく

人
じん

日
に

本
ほん

語
ご

スピーチコンテスト10 15

鹿
かの

屋
や

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

　山
やま

内
うち

　里
り

莉
り

維
い

さん

　「外
がい

国
こく

人
じん

日
に

本
ほん

語
ご

スピーチコンテスト」にスタッフとして参
さん

加
か

しました。ボランティアと

して、出
しゅつ

場
じょう

者
しゃ

の方
かた

々
がた

が気
き

持
も

ちよく発
はっ

表
ぴょう

できるよう、サポートを頑
がん

張
ば

りました。スピーチで

は、外
がい

国
こく

の方
かた

々
がた

が、日
に

本
ほん

語
ご

で一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

思
おも

いを伝
つた

える姿
すがた

に、心
こころ

から感
かん

動
どう

しました。終
しゅう

了
りょう

後
ご

は、

「楽
たの

しかった！ありがとう！！」と声
こえ

をかけていただき、喜
よろこ

びと達
たっ

成
せい

感
かん

を感
かん

じました。鹿
かの

屋
や

と外
がい

国
こく

の方
かた

々
がた

との交
こう

流
りゅう

の場
ば

が広
ひろ

がっていくことが、とても楽
たの

しみです。来
らい

年
ねん

も、ぜひ、こ

のコンテストに携
たずさ

わりたいです。

ボランティア参
さん

加
か

者
しゃ

の声
こえ

2



2 13 みんなの異
い

文
ぶ ん

化
か

交
こ う

流
りゅう

ひろば（ベトナム）＊

3 10 世
せ

界
か い

の料
りょう

理
り

クッキングサロン　台
た い

湾
わ ん

家
か

庭
て い

料
りょう

理
り

3 12 みんなの異
い

文
ぶ ん

化
か

交
こ う

流
りゅう

ひろば（鹿
かの

屋
や

でのショッピング）＊

3 17 協
きょう

力
りょく

隊
た い

まつりかごしま2024出
しゅつ

店
て ん

3 26 みんなの異
い

文
ぶ ん

化
か

交
こ う

流
りゅう

ひろば（台
たい

湾
わん

）＊

1 30 みんなの異
い

文
ぶ ん

化
か

交
こ う

流
りゅう

ひろば（アメリカ）＊

2 27 みんなの異
い

文
ぶ ん

化
か

交
こ う

流
りゅう

ひろば（フィリピン）＊

クリスマス お菓
か

子
し

の家
い え

づくり
　毎

まい

年
とし

恒
こう

例
れい

となった本
ほん

イベントに、今
こ

年
とし

はスタッフ含
ふく

め総
そう

勢
ぜい

100人
にん

が参
さん

加
か

し、お

菓
か

子
し

の家
いえ

づくりと鹿
かの

屋
や

市
し

ＡＬＴ（外
がい

国
こく

語
ご

指
し

導
どう

助
じょ

手
しゅ

）のLucas�Verdeさんによる�

「アメリカでのクリスマスの過
す

ごし方
かた

と歌
うた

の紹
しょう

介
かい

」、サンタクロースと

の写
しゃ

真
しん

撮
さつ

影
えい

などを楽
たの

しみました。また、会
かい

場
じょう

となった鹿
か

児
ご

島
しま

県
けん

アジ

ア・太
たい

平
へい

洋
よう

農
のう

村
そん

研
けん

修
しゅう

センター（カピックセンター）ではクリスマ

スお楽
たの

しみ抽
ちゅう

選
せん

会
かい

が同
どう

時
じ

開
かい

催
さい

され、一
ひと

足
あし

早
はや

いクリスマスのイベ

ントを盛
も

り上
あ

げました。

12 10

　昨
さく

年
ねん

に引
ひ

き続
つづ

き、親
おや

子
こ

で参
さん

加
か

しました。クラッカーで家
いえ

を組
く

み立
た

てるのに大
おとな

人も夢
む

中
ちゅう

に！子
こ

どもたちはトッピングのお菓
か

子
し

を前
まえ

に我
が

慢
まん

できず…�作
つく

りながらちょっぴり味
あじ

見
み

をしていましたが、それもま

た美
お

味
い

しくてうれしい思
おも

い出
で

となったようです。英
えい

語
ご

のクリスマス

ソングを歌
うた

い、サンタさんとも会
あ

えて、一
ひと

足
あし

早
はや

い楽
たの

しいクリスマス

となりました。村
むら

上
かみ

さんご家
か

族
ぞく

参
さん

加
か

者
しゃ

の声
こえ

鹿
かの

屋
や

中
ちゅう

央
おう

高
こう

校
こう

　窪
くぼ

　琉
る

杏
あん

さん

　お菓
か

子
し

の家
いえ

づくりのボランティアに参
さん

加
か

させていただいて、材
ざい

料
りょう

を分
わ

けたり飾
かざ

り付
つ

けを

する活
かつ

動
どう

など、自
じ

分
ぶん

自
じ

身
しん

も楽
たの

しみながらボランティアをさせていただきました。活
かつ

動
どう

へ参
さん

加
か

していた方
かた

々
がた

が楽
たの

しそうに作
つく

っている様
よう

子
す

を見
み

て嬉
うれ

しく感
かん

じました。たくさんの人
ひと

と関
かか

わるボランティアにあまり参
さん

加
か

したことがなかったので、貴
き

重
ちょう

な経
けい

験
けん

になりました。

＊印
じるし

は鹿
かの

屋
や

市
し

との共
きょう

催
さい

事
じ

業
ぎょう

ボランティアボランティア参参
さんさん

加加
かか

者者
しゃしゃ

のの声声
こえこえ
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輪

鹿屋市に暮らす外国人の紹介
かの　 や　　し く しょう かいがい　こく　じん

鹿
かの

屋
や

市
し

国
こく

際
さい

交
こう

流
りゅう

協
きょう

会
かい 〒893-8501 鹿

か
児
ご

島
しま

県
けん

鹿
かの

屋
や

市
し

共
きょう

栄
えい

町
ちょう

20-1（鹿
かの

屋
や

市
し

役
やく

所
しょ

 地
ち

域
いき

活
かつ

力
りょく

推
すい

進
しん

課
か

内
ない

）
☎0994-31-1147 ／ 080-1985-3565（８：30 ～ 17：00　土

ど
・日

にち
・祝

しゅく
日
じつ

休
やす

み）
 　�info@kiea.ne.jp

●とても長
なが

いお名
な

前
まえ

ですね！

　名
みょう
字
じ
がAbdrabboです。名

な
前
まえ
は、私

わたし
の名

な
前
まえ
のELhusseinに父

ちち

の名
な
前
まえ
Tayseirと、祖

そ
父
ふ
の名

な
前
まえ
Hassanが続

つづ
きます。祖

そ
父
ふ
の世

せ

代
だい
のエジプトでは、メッカへ巡

じゅん
礼
れい
に行

い
ったことのある人

ひと
は名

な

前
まえ
の前

まえ
に“h

ハ ー ジ
ajj”を付

つ
ける風

ふう
習
しゅう
もありました。

●どちらのご出
しゅっ

身
しん

ですか？

　首
しゅ
都
と
カイロの近

ちか
くにあるQ

カ リ ュ ー ベ イ ヤ
alyubiaという街

まち
です。実

じつ
は、

私
わたし
の家

か
族
ぞく
はいろいろな国

くに
に分

わ
かれて生

せい
活
かつ
しています。現

げん
在
ざい
、

イスラム教
きょう
学
がく
者
しゃ
の父

ちち
はオーストリアに、獣

じゅう
医
い
の母

はは
と医

い
師
し
の姉

あね

はエジプトに、兄
あに
はサウジアラビアでエンジニアとして働

はたら
い

ています。

●どのような経
けい

緯
い

で鹿
かの

屋
や

市
し

に住
す

むことになったのですか？

　エジプトでは昼
ひる
間
ま
は弁

べん
護
ご
士
し
として働

はたら
き、夜

よる
はオンラインでサ

ウジアラビアの生
せい
徒
と
に英

えい
語
ご
を教

おし
えていました。英

えい
語
ご
を教

おし
えるこ

とが好
す
きだったので、ＡＬＴとして来

らい
日
にち
し、働

はたら
くことにしました。

●お休
やす

みの日
ひ

は何
なに

をしていますか？

　掃
そう
除
じ
をしたり、友

とも
達
だち
とランチしたり、遊

あそ
びに出

で
かけたりし

ています。趣
しゅ
味
み
は、サッカーやジムでのトレーニング、魚

さかな
釣
つ
り

です。魚
さかな
釣
つ
りは、釣

つ
った魚

さかな
の命

いのち
を奪

うば
ってしまうことが苦

にが
手
て
で、

いつもキャッチ＆リリースです。

●�鹿
かの

屋
や

で生
せい

活
かつ

してみて、どのようなところに�

エジプトとの違
ちが

いを感
かん

じますか？

　すごく寒
さむ
いところ！エジプトでは夏

なつ
は気

き
温
おん
30 ～ 40℃ほ

ど、冬
ふゆ
は10 ～ 12℃ほどです。Siriに今

き ょ う
日の天

てん
気
き
を聞

き
いて

「０℃」と言
い
われたときは驚

おどろ
いてしまいました。

●鹿
かの

屋
や

で生
せい

活
かつ

していて、嬉
うれ

しかったことはありますか？

　人
ひと
が温

あたた
かいこと。私

わたし
は日

ひ
に５回

かい
、聖
せい
地
ち
メッカに向

む
かってお

祈
いの
りを捧

ささ
げますが、時

とき
には道

みち
端
ばた
や廊

ろう
下
か
、公
こう
園
えん
などでお祈

いの
りを

することもあります。そんなとき、鹿
かの
屋
や
の人

ひと
々
びと
は誰

だれ
も何

なに
も言

い

わずに見
み
守
まも
っていてくれ、とても親

しん
切
せつ
だと思

おも
いました。

●日
に

本
ほん

に住
す

むうえで気
き

をつけていることはありますか？

　正
しょう
直
じき
でいること。嘘

うそ
をついてもすぐにバレます！笑

わらい

　そして、時
じ
間
かん
に遅

おく
れないこと。また、人

ひと
と話

はなし
をするときは

できるだけほめ言
こと
葉
ば
のようなよい言

こと
葉
ば
を使

つか
うこと。日

に
本
ほん
人
じん
は

いつもそうしてくれます。とても丁
てい
寧
ねい
で、礼

れい
儀
ぎ
正
ただ
しく、フレ

ンドリーな日
に
本
ほん
の文

ぶん
化
か
が好

す
きです。

●�エジプトについて、日
に

本
ほん

の人
ひと

々
びと

に伝
つた

えたいことはありますか？

　第
だい
一
いち
に、エジプトは砂

さ
漠
ばく
だけの国

くに
ではないということ！私

わたし

は今
いま
27才

さい
ですが、ラクダは見

み
たことがありません。信

しん
じてく

ださい！笑
わらい
　エジプトの食

た
べ物

もの
についても知

し
ってもらいたい

です。例
たと
えば、「コシャリ」。パスタ、ライス、オニオン、ト

マトソースを混
ま
ぜたエジプトの国

こく
民
みん
食
しょく
です。

●日
に

本
ほん

人
じん

に紹
しょう

介
かい

したいアラビア語
ご

はありますか？

　「サラーム」。平
へい
和
わ
という意

い
味
み
があり、英

えい
語
ご
の”Hello”のよう

に挨
あい
拶
さつ
の言
こと
葉
ば
として使

つか
われます。

●今
いま

、エジプトで一
いち

番
ばん

有
ゆう

名
めい

な人
ひと

は誰
だれ

だと思
おも

いますか？

　モサラー（モハメド・サラー）。英
えい
国
こく
のプロサッカークラブ

「リバプール」でプレーする選
せん
手
しゅ
です。

●エジプトに行
い

ったら訪
おとず

れてほしい場
ば

所
しょ

はどこですか？

　外
はず
せないのは、ピラミッド！紅

こう
海
かい
の近
ちか
くにあるシャルム・エ

ル・シェイクというリゾート地
ち
もおすすめです。たくさんのサ

ンゴ礁
しょう
があり、ダイビングが楽

たの
しめます。カイロの旧

きゅう
市
し
街
がい
地
ち

のオールドマーケット（市
いち
場
ば
）に行

い
けば、エジプトならではの

手
て
作
づく
り製

せい
品
ひん
を買

か
うことができます。ただし、狭

せま
くて長

なが
い道

みち
に

沿
そ
った場

ば
所
しょ
にあるので、時

じ
間
かん
に余

よ
裕
ゆう
をもって訪

おとず
れることをお

すすめします。

★知
し

っていますか？　イスラム教
きょう

★

　世
せ

界
かい

３大
だい

宗
しゅう

教
きょう

のひとつ。イスラム教
きょう

徒
と

には、一
いち

年
ねん

の中
なか

で断
だん

食
じき

を行
おこな

う期
き

間
かん

（ラマダーン）があります。この期
き

間
かん

中
ちゅう

は、日
ひ

の出
で

から日
にち

没
ぼつ

まで一
いっ

切
さい

の飲
いん

食
しょく

が禁
きん

じられていま

す。また、日
にち

没
ぼつ

後
ご

最
さい

初
しょ

に食
た

べる食
しょく

事
じ

をアラビア語
ご

で「イ

フタール」と言
い

います。ラマダーンの時
じ

期
き

は太
たい

陰
いん

暦
れき

によっ

て決
き

まるため、毎
まい

年
とし

変
か

わります。

■ 名
な

前
まえ

： ELhussein Tayseir Hassan 
Mohamed Mohamed Abdrabbo 

（外
がい

国
こく

語
ご

指
し

導
どう

助
じょ

手
しゅ
（A LT））

■出
しゅっ

身
しん

：エジプト


